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TEXTES  DE NADIA BIROUK ET TABLEAUX  DE REDOUAN  DALLOULI 

 

 

 

TABLEAUX  Poétiques 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

3 

 

 

 

Les vagues de mon cœur 

J’ai dessiné des vagues marron, 

Un ombre, qui cache ce nuage marâtre, 

Des lignes blanches,  

Pour échapper au destin de ton regard. 

Pour m’égarer dans tes bras. 

Pour fuir ce monde ingrat. 

J’ai navigué dans ton esprit. 

Je suis fou de toi et épris.  

Je ne peux supporter ton mépris. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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 Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Viens 

Viens pour meubler mon foyer, 

Pour consoler mon âme déraillée, 

Pour briser ce silence, 

Pour faire revivre cette innocence, 

Pour mettre fin à ma tristesse,  

Ne me prive pas de tes caresses. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Loin de toi 

Loin de toi, 

 Mes dessins n’ont pas de sens, 

Mes dessins m’échappent sans cesse, 

Loin de toi, 

 Les couleurs deviennent tristes et sombres, 

Des couleurs  de peur, 

De misère, de maladresse, 

Loin toi,  

Le blanc devient noir, 

Dans ce monde dérisoire. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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                 Tableau de REDOUAN DALLOULI 
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Fleur de mon destin 

Des fleurs blanches, 

Dans ton océan bleu, 

Des fleurs sans racines, 

Dans un navire malsain, 

Soit que tu es pour moi, 

Soit que je souffre pour rien, 

Epris par tes yeux bleus,  

Par ton sourire amer, 

J’ai affronté les volcans, 

Et j’ai sillonné le désert. 

Transporté par ton vent, 

Je traverse les maux, 

Hanté par tes démons, 

Fleur de mon destin.  

Texte de NADIA BIROUK 
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Toujours entre tes marmites  

Toujours entre tes marmites, 

Je veux une fois, que tu t’arrêtes, 

De t’occuper de tout, 

Sauf de moi. 

Je veux être ce vêtement, 

Que tu froisses, 

Ce verre que tu casses, 

Ce balai entre tes mains, 

Cette louche, 

Qui tourne et remue mon cœur, 

Ce bout de miettes sur ton corps. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Casa 

Ciel rouge, ciel pervers, 

Ciel d’un bonheur amer, 

Casa, ville de différences, 

Ville d’indifférence, 

Ville de diversités,  

Ville des pressés,  

Ville de richesses insensées,  

Ville immense, 

Ville de semences, 

Ville des délaissés.  

Texte  de NADIA BIROUK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

15 

 

Autrefois 

Autrefois,  

Les  maisons  étaient chaudes, 

Le bonheur n’avait pas de prix, 

Et les têtes hautes, 

Aujourd’hui, 

L’argent prime, 

L’amour n’est qu’un poème sans rimes, 

Un poème vide et insensé, 

Les gens ont perdu espoir, 

Chacun chante sa gloire, 

Plus rien à voir. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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La terre 

Belle et mystérieuse, 

Une vraie beauté, 

Où les hommes ont perdu leur bonté. 

La terre, 

Elle tourne sans cesse, 

Malgré les guerres, la peur, 

La rage de gouverner, 

Elles restent tes caresses, 

Sans toi,  ma vie se brise, 

Sans toi, je tourne en rond, 

Je ne peux vivre à ma guise, 

La terre. 

Je bois ton mal, 

Dans un verre ovale, 

Je rêve de partir, 

 Là où le dollar sonne,  

Là on où raisonne.  

La terre. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Frustré 

Frustré,  

Par ton regard rouge et égaré, 

Frustré,  

Par tout ce sang égaré, 

J’ai dû accrocher mes maux sur ma toile, 

J’ai dû y mettre la réalité sans voile, 

Frustré de tes mains hasardées, 

De ton esprit évadé. 

Frustré. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Dans les champs 

J’ai réservé une place, 

J’ai égaré ma bicyclette, 

J’ai pris en mains ma tête, 

J’ai senti l’odeur parfumé des fleurs, 

J’ai oublié tous ces horreurs. 

J’ai réservé ma place au paradis, 

J’ai compris enfin, 

Tout ce que tu m’as dit.  

Aimez et partager, 

Aimez sans cesse,  

La vie est un trajet, 

Plein de maladresses.  

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Ma bicyclette  

Ma bicyclette est mon amie intime, 

Elle me transporte,  

M’emporte sans se lamenter, 

Je peux partir comme je peux rester, 

Entre ces plantes paradisiaques, 

Et ces traversées, 

Cette rivière, 

 Qui fait mon bonheur, 

Ces fleurs,  

Qui me rappellent ton visage, 

Tes mains, 

Ton sourire et tes pleurs, 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Un amour d’acier 

Amour sans âme,  

Amour sans flamme,  

Un amour d’acier.  

Amour matériel, 

Amour irréel, 

Un amour d’acier. 

Un amour d’errants, 

 Et des trépassés. 

Dans une terre dépouillée de son cœur, 

Dans une terre de maux et d’horreurs. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Un matin 

Un matin, 

Je me suis réveillé sur les cris, 

D’un oiseau dont on a coupé le plumage, 

D’un enfant sans visage, 

D’un chat égaré,  

J’ai dessiné ce rouge de sang, 

Ce sang de rage, 

Mais j’ai mis du blanc, 

Dans mon triste tableau, 

J’ai voulu secourir, 

 Ce pauvre moineau, 

J’ai voulu essuyer, 

 Les larmes du petit, 

Et consoler ce chat roux. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Le robinet  

J’ai ouvert le robinet pour boire, 

J’ai voulu sentir cette liberté, 

Cette fierté et cette gloire, 

L’eau coulait,  

Se faufilait entre mes doigts.  

L’eau de mes peines, 

De ma vie quotidienne, 

De mes amours, 

De mon désarroi. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Jeune solitaire 

Je navigue seul, 

Dans ton monde immonde, 

Tu mets à côté tes maux, 

Pour m’aimer. 

Oh ! Ma Muse ! 

Ma jeune solitaire ! 

Tu as perdu ton innocence, 

Tu as perdu y avec, 

Tous les sens. 

Est-ce un danger de t’aimer ? 

Belle solitaire.  

Texte  de NADIA BIROUK 
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Le whisky marocain 

Entre la théière et les verres, 

J’ai appris à savourer, 

Ce whisky marocain, 

Ce whisky sucré et bon, 

Cette boisson, 

Des femmes, 

Des hommes, 

Des petits, 

Des grands, 

Des vieilles, 

Des vieux,  

Des mauvais,  

Et des bons. 

Signe d’hospitalité, 

Signe de solidarité,  

Signe de bonheur et de liberté. 

Texte  de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Des fissures et des ratures 

J’ai voulu dessiner cette forêt, 

Où j’avais la chance de rôder, 

J’ai pris mon pinceau. 

Comme un fou ou un sot. 

J’ai commencé à dessiner des troncs, 

Des troncs sans feuilles, sans vie, 

Des troncs dont j’avais envie, 

Des pièces de monnaie, 

Que j’ai perdues autrefois, 

Mon amour, mes souvenirs,  

Et mon désarroi. 

Des fissures, des ratures, 

Des distances et des blessures, 

Qui nous séparent toi et moi.  

Texte de NADIA BIROUK 

 

 

  

 

 

 



 
 
 

 

37 

 

 

 

Robe rouge, blanche ou  noire 

J’ai choisi pour toi, 

Cette robe de soie,  

Cette robe rouge, 

Qui fait bouger mon cœur, 

J’ai choisi pour toi, 

Cette robe blanche, 

Robe de la paix et de la chance, 

Mais, tu as pris la robe noire, 

Robe de contrastes dérisoires, 

Robe de nos amours oubliées, 

Robe de notre bonheur maquillé, 

Robe de notre vie déraillée.  

Texte de NADIA BIROUK 
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        Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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       Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Une lune où j’ai lu ton nom 

Je me souviens toujours, 

De cette nuit où j’ai contemplé la lune, 

Où j’ai révisé nos pages, une par une. 

Les pages de notre vie,  

Les pages de nos envies. 

J’ai lu ton nom, 

J’ai répété ton nom, 

Comme une gamine. 

J’ai mis à côté tous les mots, 

Tous les regrets et les maux. 

J’ai repris mes peines. 

J’ai enlevé toutes ces épines, 

D’un passé sans lendemain, 

D’un amour malsain, 

J’ai oublié ma haine. 

Texte de NADIA BIROUK 
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À chaque prière  

À chaque prière, 

Je rêve de ce minaret ignoré, 

De ce Dieu tout puissant,  

Qui m’a créé, 

De cette beauté délicieuse,  

De ces lumières malicieuses, 

De ces civilisations lointaines, 

De ces décombres,  

De ces symboles. 

De ces ombres. 

Mais,  je reviens à moi, 

À ce monde qui désole, 

Ce monde sans boussole. 

À chaque prière. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Sauvez l’humain  

Sauvez l’humain, 

Qui tend ses mains, 

Pour un monde meilleur, 

Cet humain,  

Qui en a assez des horreurs. 

Qui rêve encore de cette bonté, 

De ces cieux bleus, 

De ce soleil fabuleux, 

De cet amour hasardé, 

De ce preintemps, 

Du bon temps, 

De liberté.  

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Les démons de ton corps 

Je me suis endormie, 

Comme un ange, 

Je rêvais de tes sourires, 

De tes câlins et de tes rires, 

J’ai vu, une terre qui brûlait, 

Un homme qui hurlait, 

Une lune dans un ciel bleu, 

Des volcans et des nuages aussi beaux. 

Soudain un monstre, 

Traverse ce sommeil immense, 

Je me suis réveillée,  

Toute  effrayée. 

J’ai regardé ton tableau accroché au mur, 

Ces couleurs qui murmurent, 

Hantées par les démons de ton corps.  

Texte de  NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Ce double qui m’habite 

Mon double est unique, 

Un inconnu, 

Un être féérique, 

Méconnu. 

Ce double qui m’habite, 

Me met hors de moi-même, 

Repousse les gens que j’aime, 

Traverse mon esprit, 

Mon cœur et mes écrits. 

Invente mes couleurs et mes tableaux. 

Me fait rêver d’un monde plus beau. 

Hante ce bleu, 

Ce nuage blanc. 

Met fin à mes maux. 

Ce double qui m’habite. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Mes trois Muses 

L’amour, 

La paix, 

La liberté. 

Mes trois Muses, 

Le rouge qui brûle mes narines, 

Qui met mon âme en ruines. 

Cet amour ardent. 

Cet amour qu’on attend. 

Le blanc couleur de la paix, 

Couleur de tranquillité, 

Couleur d’innocence, 

Couleur de sérénité. 

Le bleu, couleur d’océans, 

Couleur de néant, 

Couleur d’espoir, 

Couleur de clémence. 

Dans ce monde dérisoire. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Dans cet univers 

Dans cet univers, 

Nous sommes tous petits. 

Très petits. 

Des êtres invisibles. 

Mesquins et tordis. 

Des êtres sans valeur. 

Des pieux et des voleurs. 

Des êtres sans talents. 

Des êtres sans élan. 

Guerres morbides. 

Maux sordides. 

Misères et clans. 

Dans cet univers, 

Nous sommes tous petits. 

Très petits.  

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Ce trou 

Ce trou noir dans mon cœur, 

Ne cesse de grandir, 

Ce trou d’un être si cher, perdu, 

De ces injures, de ces dires insensés, 

Ce trou d’un absent, 

D’une vie de douleurs,  

De misères égarées. 

Ce trou des errants,  

Des délirants, 

Des déluges amers, 

Ce trou de pauvreté, 

Ce trou de sévérité, 

Ce trou des refugiés, 

De l’or et de la chair. 

Ce trou noir dans mon cœur, 

Ne cesse de grandir. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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La magie de tes mots 

La magie de tes mots, 

La magie noire de ton encre, 

Des images que tu ancres, 

Des symboles archaïques, 

Des regards lointains, 

Qui changent le destin. 

Des ratures féériques, 

La magie de ce blanc, 

Qui met au défi dieux et cieux, 

Qui pénètre tous les lieux,  

Qui donne de l’éclat aux décombres, 

Qui traverse tous les ombres, 

Qui perce mon cœur, 

Pour dessiner ce tableau beau et sombre.  

Texte de NADIA BIROUK 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

56 

 

 

 

 

 

 

      Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Devant ta porte 

Devant ta porte, 

J’ai hésité de sonner,  

J’avais les cheveux parsemés, 

Mais le cœur serré. 

Je ne savais quoi faire, 

Maux et regrets d’enfer, 

Devant ta porte, 

J’ai repris ma vie, 

J’ai emballé mes envies, 

J’ai quitté mes pleurs, 

Mes souffrances et mes douleurs, 

Pourtant, j’avais les larmes aux yeux, 

Qui froissaient murs et cieux. 

Devant ta porte, 

J’ai abandonné le passé. 

J’ai vécu mille fois avant de trépasser. 

Texte de NADIA BIROUK 
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              Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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La fontaine 

La fontaine traversait les fleurs, 

Dans ce jardain fragil,  

La fontaine envoyait ses étincelles , 

Ses gôutes fraiches, 

Pour les pauvres et les riches, 

Pour ceux qui sont droits,  

Et ceux qui trichent. 

Des plantres multicolores, 

Des fleurettes qui clorent, 

C’était l’été, 

Saison des amours, 

Saison de vérités. 

Je me suis assise, 

Juste à côté. 

Je me suis oubliée, 

Dans cette beauté hasardée. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN DALLOULI  

 

 

 



 
 
 

 

62 

 

 

 

 

L’arbre de nos amours 

L’arbre de nos amours  

Est grandi depuis, 

Nos enfants y sont le fuit, 

Mon tableau en est  la preuve. 

Preuve de nos rêves communs, 

De nos reflets humains, 

De nos destins, 

Des caresses de nos mains, 

De nos rêves lointains, 

Ce ciel est embelli grâce  à vous, 

Je ne peux ajouter d’autres aveux, 

Tu es ma Muse et mon cœur, 

Tu es la femme de toutes les couleurs.  

Texte de NADIA BIROUK 
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Fleurs égarées  

J’ai accroché au mur un tableau, 

Où j’ai dessiné des fleurs égarées,  

Des fleurs bizarres, 

Des fleurs par hasard, 

Dans une forêt, 

Où nous avons campé autrefois, 

Où nous étions des enfants rois, 

Où tu as joué à la princesse, 

Où tu as pleuré sans cesse, 

Une fois ta robe abimée, 

Une fois j’ai déclaré, 

 Que tu dois m’aimer.  

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN DALLOULI 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Hier  

Hier, j’ai senti ta présence, 

Ton âme qui caressait ce silence, 

J’ai vu ton esprit, 

J’ai été tout épris, 

De cette visite inattendue, 

De ce monde étendu, 

De ces beaux cieux sans fin, 

De ces étoiles malsaines,  

Qui ont nettoyées cette haine, 

Je vous ai offert cette rose perdue, 

Cette bougie suspendue,  

Hier était divin. 

Hier était serein 

Texte de NADIA BIROUK 
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Souvenirs  

Je me souviens de cette amitié, 

De ces objets que tu as confisqués, 

De cette lumière truquée, 

De nos discussions houleuses, 

De nos peines douloureuses, 

Je me souviens de tes promesses, 

De ton soutien et de tes caresses, 

Nos cœurs blancs,  

Sur le banc,  

Ce banc de nos rêves, 

Ce banc qui nous crève, 

Banc d’attente insensée, 

Banc de nos soucis. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Mon ami 

Mon ami,  

La vie n’est pas sucrée, 

Elle n’est pas ce que tu as cru, 

La vie est une chandelle, 

Un désir charnel, 

Un partage éternel. 

Mon ami, 

Prends soi de toi,  

De tes proches, de ton toit. 

Donne l’amour quand tu pourras, 

L’amour seul, restera, 

Mon ami,  

La vie est éphémère, 

Un bonheur amer, 

Un vrai calvaire. 

Texte de NADIA BIROUK 
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Tableau de REDOUAN  DALLOULI  
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Ces  couleurs qui m’habitent 

Ces couleurs qui m’habitent, 

Traversent mon âme et mon esprit, 

Une mélodie sans prix, 

Une sensation sans limites, 

Une malédiction qu’on hérite, 

Une destinée ou un mérite, 

Un monde éclaté, 

Un monde pluriel, 

Un monde de calamités, 

Un monde qui déraille, 

Un monde en couleurs, 

Un monde sans racisme,  

Sans rancune, sans douleurs, 

Ces couleurs qui m’habitent. 

Traversent mon âme et mon esprit, 

Une mélodie sans prix. 

Texte de NADIA BIROUK 
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NADIA BIROUK Poète, Auteure, Essayiste et Photographe 

marocaine. 

 

REDOUANDALLOULI  Artiste-Peintre marocain 

 


